
 
                                                                          平成 31年 1月 1日 
 
 
 

あったかふれあいセンター『さが便り NO.９』１月号 
 

 
あけましておめでとうございます。 

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 
 
   今年の 5月には平成から新しい年号になります。皆さんにとって新しく何か始め 

  る方、新入学・新社会人へと羽ばたくわくわく・ドキドキの人もいると思います。 

毎日が平凡でいられることが一番幸せと言う方も少なくはありません。そんな日常の 

生活にちょっとだけ変化があるだけで一喜一憂します。あったかではぶらりと立ち寄 

り、お喋りしてお茶したり、体を動かすだけで元気になれる場所づくりをしています。 

初めての方も気軽に是非、遊びに来てください。 

 

    

 

3 地区サロン（12/6）          藤縄サテライト（12/20） 

かかりがましい ＜しめ縄づくり＞       ＜クリスマスリースづくり＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

クリスマスあった会（12/16） 

  

 

 

                          

                               

 

 

 

 
 
 
 

あったかは、自由に寄って、過ごして、 お帰りいただけます。 

初めて 
作りま 
した 

すてきな 
スノーボトルが 
出来ました 

里美さんの 
手際の良さ・・ 
まね出来ません 

ケーキ 
美味しい！？ 


