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☆こんなことがありました☆

～避難所って何があるが？ 何か持っていかないかんが？～

もう少ししたら雨の季節になります。非常時の備えはできていますか？

風水害時に避難所を利用したことある方・ない方それぞれだと思います。

あったかでは、実際の避難所になる【高齢者生活福祉センター大ホール】

を使って防災教室を行いたいと思います。

地域の方どなたでも参加可能です。 場所を一度見てみたかった、どん

なものがあるか気になる、持参物を聞きたい、といった方がいらっしゃ

いましたら、是非参加してみませんか？ お待ちしています！

日 時： ６月１６日（金） １３時～１４時

場 所： 高齢者福祉センター 大ホール

お花見ドライブの様子です。みなさん大変喜ばれていました！

７月から奇数月に衛生講話を開催します。

詳細は通信にてお知らせしますのでご確

認ください！学習会の後に、保健師さん

と個別相談もできます。

希望の方ぜひご連絡ください。

☆保健師健康相談☆


