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体力測定 体力測定

昭和の日

※現在新型コロナ感染予防対策で人数制限を行っています。利用希望の方は事前にあったかにご相談くださいね。

※ 感染拡大状況により予定が変更になる場合もありますのでご了承ください。
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 連絡先   ５５－７３５０
携　帯 　090-5140-0182
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☆こんなことがありました☆
～新学期・新１年生にむけて～

毎年恒例になります小学校に贈呈す

る防災頭巾・雑巾を皆で作成していま

す。この時期になると、なんだかわくわ

くしてきますね。気にいってもらえるか

な？と皆さん頑張っていますよ！

不破原地区

見守りネットワークの取り組み
橘川地区 セラバンド体操 中ノ川地区 防災講話

～春の伊吹があちらこちらに～
3月の終わり、楽しみにしていたお花見ドライブに行きまし

た。マスク生活は続いていますが、それでも状況は少しづ

つ変化し、あったかの集いでも笑顔があふれています。

令和４年度もスタッフ３名協力していきながら、皆さんの笑

顔の手助けを行っていきたいと思います！

元気いっぱい頑張りますのでよろしくお願いします！

あったかこぶし 清藤 千光士 森

昨年度に実施したサテライトの様子です。

皆さん沢山のご参加ありがとうございまし

た！新しい地区でサテライトを始めた事に

より、あったかを知ってもらい、集い利用者

の増加に繋がったり、スタッフが声をかけて

もらう事が多くなりました。本当にありがた

い事です。感染予防のご協力にも感謝しま

す。今年度も実施予定です。今後共よろしく

お願いします！


